
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Freunde der pädiatrischen Allergologie,

neue Erkenntnisse über Nahrungsmittelallergien im Kindes-  
und Jugendalter haben in den letzten Jahren zahlreiche 
Änderungen in Diagnostik und Handlungsempfehlungen nach 
sich gezogen. Wo muss weiterhin auf strenge Allergenkarenz 
geachtet werden und ein Anaphylaxie-Notfallset stets mitge-
führt werden? Wie fördern wir Toleranzentwicklung? Immer 
wieder tauchen in unserem ärztlichen Alltag Fragen auf, die  
es nach aktuellstem Erkenntnisstand zu beantworten gilt. 

Wir möchten Sie darum herzlich einladen zum 

Update Nahrungsmittelallergie

am Samstag, den 06.07.2024 
von 9:30 – 12:30 Uhr

in die Bezirksärztekammer Nordwürttemberg, 
Jahnstraße 5, 70597 Stuttgart

Zertifizierung: Für die Fortbildung werden bei der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg 4 CME-Punkte 
beantragt.

Unterstützt wird die Veranstaltung  
(Honorare, Reiskosten) dankenswerterweise 
von der Firma HAL Allergy mit 2.500 €.

Wir, Petra Funk-Wentzel und Martina Millner-Uhlemann, 
betreuen seit 20 Jahren gemeinsam Kinder und 
Jugendliche mit Nahrungsmittelallergien. 

Von Beginn an haben uns hierbei Frau Prof. Kirsten Beyer 
und Herr Dr. Axel Enninger bei diversen Fragestellungen und 
Behandlungskonzepten unterstützt. Auch bei wissenschaftli-
chen Erhebungen haben wir kooperiert. 
Es ist uns darum eine große Freude, beide für Vorträge 
gewinnen zu können.

Prof. Dr. med. Kirsten Beyer (KB)
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Allergologie, Kinder-Pneumologie, Charité Universitätsmedizin 
Berlin, Klinik für Pädiatrie m.S. Pneumologie, Immunologie 
und Intensivmedizin 

Dr. med. Axel Enninger (AE)
Ärztlicher Direktor Pädiatrie 2
Allgemeine und spezielle Pädiatrie mit Diabetologie, 
Endokrinologie, Gastroenterologie, Infektiologie, Nephrologie, 
Rheumatologie, Stoffwechselerkrankungen und interdiszipli-
närer Notaufnahme (PINA), Klinikum Stuttgart, Olgahospital 

Dr. med. Martina Millner-Uhlemann (MMU)
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Allergologie, Kinder-Pneumologie

Ernährungstherapie & Ernährungsberatung
Petra Funk-Wentzel (PFW)
Diplom Ökotrophologin

Info   Nahrungsmittelallergie

Programm

Update Nahrungsmittelallergie

9:30 Uhr      Begrüßung (MMU, PFW)

9:35 – 10:15 Uhr    Probiotika in der Medizin und welche Bedeutung  
      haben sie in der Allergologie? (AE)

10:20 – 10:35 Uhr    Kreuzverhör Probiotika (PFW, AE)

      Pause

10:50 – 11:30 Uhr    Nahrungsmittelallergien bei Kindern und 
      Jugendlichen - Wo stehen wir? (KB)

11:35 – 11:50 Uhr    Kreuzverhör Nahrungsmittelallergie (MMU, KB) 

11:55 – 12:15 Uhr    Möglichkeiten und Grenzen von „Food Ladders“ (PFW) 

12:20 - 12:30 Uhr    Lernen an Fällen (MMU)

12:30 Uhr      Verabschiedung (MMU, PFW)

Aufgrund begrenzter Kapazitäten bitten wir um vorherige Anmeldung unter 
info@kinderallergologiepraxis-mmu.de 

Senden Sie uns bei Interesse gerne 1-2 Fragen, 
die Sie zu Nahrungsmittelallergien schon immer einmal stellen wollten. 


